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dans le cadre des nuits de la lecture 2024
l’eau dans ma ville

Exposition photographique « L’eau »
Du 2 janvier au 4 mars 
Site de Planguenoual - Gratuit
Proposée par le Club photo de Planguenoual

Ciné-débat
Samedi 20 janvier - 20h - Bibliothèque site de Lamballe
Film : De l’eau jaillit le feu de Fabien Mazzocco, 
produit par Mauvaises Graines & Mona Lisa Production, distribué par Vraivrai 
films, 2023. En présence de Philippe De Rouillon Roisne (de l’association Eau et 
rivières de Bretagne).
Dans le marais poitevin, des milliers de personnes s’engagent contre un projet de 
méga-bassines. Comment ce territoire à l’image si paisible est-il devenu l’épicentre 
d’une véritable guerre de l’eau ?
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SAMEDI 20 JANVIER
BIBLIOTHÈQUE - SITE DE LAMBALLE

Racontines autour de l’eau
À 10h30
Tombe, tombe la pluie… Vite, vite, viens te mettre à l’abri !

Exposition interactive «l’eau des loustics»
De 14h00 à 17h30 en continu - Tous publics
Découverte du circuit de l’eau, domestique et naturel, grâce aux dispositifs de 
l’association Les petits débrouillards. Mieux comprendre l’eau pour la préserver 
davantage au quotidien.

Paysage aquatique 
De 15h à 17h30 - Tous publics, à partir de 8 ans - Sur inscription 
Création collective d’une fresque de l’eau interactive et sonore, pour partir à la 
découverte de la programmation et du circuit de l’électricité. Animé par l’association 
Electroni[k].
> Révélation de la fresque de l’eau à 17h30 !

la grande vague
De 16h à 18h en continu - Tous publics
À la découverte de la technique du monotype. Pas besoin de gravure pour créer votre 
impression ! Inspirez-vous de l’œuvre d’Hokusai.

lecture - Jetons-nous à l’eau !
De 18h à 18h30 en continu - 4 à 7 ans

Flic, floc, chausse tes plus belles bottes pour sauter à pieds joints dans des lectures 
aquatiques !

Frissons autour du feu
De 18h à 18h30 - À partir de 14 ans
À la tombée de la nuit, pour se faire peur, lectures glaçantes extraites du roman «À ton 
tour» d’Aurélie Moulin.

Bar à eau
De 18h30 à 20h
Des sources bretonnes jusqu’au sommet des Alpes, venez goûter les grandes eaux de 
nos régions. A consommer sans modération !

Alix Quoniam enchante l’eau
À 19h
La chanteuse meslinoise, amoureuse des îles Hébrides, vous transportera à travers 
fleuves et rivières au fil d’un récital poétique.
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ATELIER    DÉBAT    SPECTACLE    EXPOSITION

DU 8 MARS AU 12 AVRILDU 8 MARS AU 12 AVRIL

LES FEMMES EN MILIEU RURAL

Toute la programmation sur : 

Des animations pour dépasser vos préjugés
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Émancipé·e·s

Concert des Moniqu’hard
Vendredi 8 mars - 20h30 - Salle des fêtes de Meslin
Venez vibrer au son des Moniqu’hard, une chorale pétillante, 100% féminine issue des 
terres du Méné, qui vous fera voyager à travers les chants du monde dans une ambiance 
joyeuse et bigarrée! Quarante femmes, quarante voix qui se mêlent et portent un beau 
message de sororité.

Bar à sons
Du 8 mars au 12 avril - Bibliothèque site de Lamballe
Micro-trottoir sur l’égalité femmes-hommes réalisé par la MJC. En écoute libre. 
Bibliothèque de Lamballe.

Kermesse féministe
Samedi 23 mars - De 14h à 17h30 - Bibliothèque site de Lamballe
Jeux détournés, stands de vente de créations (clitoris en tissus et autres pochettes 
surprises)… Venez chambouler le patriarcat, le temps d’un après-midi festif et joyeux !
Animée par le collectif Ras le Frifri.

Soirée matrimoine littéraire
Samedi 6 avril - Bibliothèque site de Lamballe

À 17h30 : Conférence «Les femmes de lettres et le monde rural ou comment 
la ruralité se raconte dans les œuvres des autrices en Bretagne» par Gaëlle 
Pairel.
Entre romans et poésie, bandes-dessinées et enquêtes, récits et films documentaires, 
Gaëlle Pairel vient évoquer la question de la ruralité telle qu’elle est mise en scène dans 
les œuvres des autrices en Bretagne. Spécialiste du matrimoine littéraire depuis 1801, 
Gaëlle Pairel valorise ce corpus littéraire féminin dans le cadre de ses recherches. En 
collaboration avec les Éditions Goater, elle contribue à faire pétiller cette scène littéraire 
féminine à travers la publication de l’anthologie Femmes de lettres en Bretagne en 2021, 
la création de la collection Les UniversELLES en 2023 et une médiation qui fait résonner 
la voix des auteures. 

19h : Spectacle La terre, celle qui l’aime.
Spectacle dessiné autour de l’œuvre d’Anjela Duval. Par La Compagnie et La famille 
Petitplus. Si Anjela Duval est un nom qui sonne familièrement à nos oreilles, son œuvre 
est encore trop mal connue du grand public. Aujourd’hui pourtant, il est impérieux de 
faire résonner ses poèmes nés de la terre. Dans ce spectacle poétique et sensible, trois 
amis artistes se réunissent autour d’une table pour rendre un hommage délicat à cette 
personnalité emblématique de la culture bretonne. Les poèmes et quelques extraits 
intimes de sa correspondance, dits à deux voix, y sont parés de mélodies et de traits de 
pinceaux habilement harmonisés.
Spectacle de 50 minutes - À partir de 7 ans
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dans le cadre du label terre de jeux 2024

À VOS MARQUES, PRÊT ?

EXPOSITION URBANIMAL 
Du 6 mai au 6 juin - Durée : environ 1h - Accès libre
Parcours graphique dans les rues de la ville, Urbanimal se compose de 8 points de 
parcours représentant 8 affiches d’animaux totems. Mélange de geocaching et de réalité 
augmentée, chaque illustration s’anime pour résoudre une énigme et vous aider à trouver 
la prochaine cachette. Pour réaliser le parcours, vous avez besoin d’un smartphone ou 
d’une tablette dotée de l’application Maison Tangible AR.

A vos baskets !
Mercredi 15 mai - De 15h à 17h - Départ de la bibliothèque
À pied ou à roulettes, partons ensemble à la découverte du circuit Urbanimal.
En partenariat avec FFRando 222 et Jogging Rando - Pays de Lamballe

Photo : exposition Urbanimal ©Maison Tangible8



Play in Bib
Tous publics
Jouons ensemble, sur les consoles de jeux vidéos Switch et Wii U
Site de Planguenoual : 17 avril de 16h à 18h30
Site de Meslin : 23 avril de 15h à 19h,  24 avril de 10h à 12h30, 25 avril de 9h30 à 12h30
Site de Lamballe : du 30 avril au  18 mai inclus, sur les horaires d’ouverture

Pierre, feuille, Manette

Samedi 6 avril
 
Club de lecture augmentée 
Site de Planguenoual - de 10 h à 12h - Adultes
Venez donner vie à la sélection de livres choisie par le club de lecture, grâce à la réalité 
augmentée.

Atelier «Fabrique ta console» 
Site de Morieux - de 14h à 17h - 6/10 ans accompagné d’un adulte - Sur inscription
Tétris, snake, racing : des classiques du jeu rétro que vous pourrez découvrir en fabriquant 
votre console (initiation à la soudure et découverte de l’électronique)

Qui a parlé d’écrans ? 
Site de Planguenoual de 10h à 12h - Site de Morieux de 14h à 17h - Dès 3 ans
Des expériences ludiques pour partir à la découverte de la culture numérique avec les plus 
jeunes. Pas besoin d’écran pour comprendre comment fonctionne le codage …

Bouge ta bib
Samedi 25 mai - Site de Lamballe -  De 10 h à 17h - Tous publics
Le sport se fait une place parmi les livres pour vous guider vers de nouvelles pratiques. 
E-sport, parcours numérique, jeux, une journée pleine de surprises pour s’amuser 
ensemble.

Course d’orientation familiale
Samedi 25 mai - Landes du Gras à Meslin - Tous publics - De 18h à 21h - Durée : 1h
Saurez-vous retrouver les balises dissimulées dans Les Landes du Gras ? Pour découvrir la 
lande et ses légendes, partez à la rencontre du petit peuple.
En partenariat avec les amis de la Lande du Gras.
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jeunesse

Les Racontines
Durée : 30 min - Sur inscription

Des petites histoires, des comptines et des jeux de doigts pour 
accompagner l’enfant dans sa découverte de la lecture. À travers 
sons et albums, adultes et tout-petits partagent un moment de 
complicité.

Site de Lamballe - 10h30 - Public : 0-3 ans
Jeudis 18 janv 8 fév 21 mars 11 avril 20 juin

Samedis 20 janv 10 fév 23 mars 27 avril 25 mai 22 juin

Site de Meslin - 9h45 et 10h45 - Public : 0-3 ans
Mardis 30 janv 27 fév 26 mars 25 juin

Jeudi 30 mai : rendez-vous dans les Landes du Gras

Site de Morieux - 11h - Public 0- 6 ans
Samedis 13 avril 8 juin

Site de Planguenoual – 11h  - Public 0-6 ans
Samedis 10 fév 20 avril 4 mai 1er juin

10



Les grandes oreilles
Parents et enfants prennent le temps d’ouvrir grand leurs oreilles 
pour se laisser porter par des chansons et des histoires. Animé par 
Samuel Cosson.

Site de Morieux - 11h - Public : 0- 6 ans
Samedi 17 février

Mercredi des histoires
Durée : 30 min - Public : 4-7 ans

Un mercredi par mois, la bibliothèque propose aux enfants de 
plus de quatre ans des lectures d’albums et de contes. Une 
invitation à découvrir des histoires pour rire, faire peur, voyager, 
rêver…

Site de Lamballe - 11h
Mercredis 3 janv 7 fév* 6 mars 3 avril 5 juin

*mets ton plus beau déguisement pour écouter les histoires.

Site de Morieux – 17h
Mercredis 17 janvier 15 mai

NOUVEAU
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Ciné junior 
Public : 4-10 ans accompagné d’un adulte

Courts-métrages, films d’animation : une pause ciné pour le 
bonheur des enfants à laquelle les adultes ne pourront pas résister ! 

Site de Lamballe - 16h30
Mardis 27 fév 5 mars 23 avril 30 avril

Les Fabriques
Public : 7-11 ans -  sur inscription

Lundi 26 février – Planguenoual - 14h30 - Public : 5-10 ans 
Le carnaval des animaux : entre dans la danse en fabriquant  ton 
masque

Mercredi 28 février - Meslin - 14h30 
DIY BFF (ou bricolages des ami.e.s) : bracelets d’amitié et mots 
doux… Viens créer des petits cadeaux pour ton ou ta meilleur.e 
ami.e ! 

Vendredi  1er mars - Lamballe - 14h30 
Masque Végétal : en hiver, les feuilles se transforment en de 
magnifiques masques colorés !
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Vendredi 8 mars - Lamballe - 14h30 
Totem solidaire : en cette journée des droits des femmes, viens 
créer ton totem pour célébrer l’égalité filles-garçons ! 

Samedi 23 mars - Morieux - 10h30 
Poisson ne rit à la bibliothèque : en attendant le 1er avril, un atelier 
pour s’amuser à réaliser des poissons rigolos !

Mercredi 24 avril - Meslin - 14h30 
Jeux de carton : du papier, des cartons et de l’imagination, pour 
créer des jeux amusants tout en récup ! 

Vendredi 26 avril - Lamballe - 14h30 
Hôtel à insectes : Bzzz, les insectes sont de retour au jardin. 
Construis-leur un abri pour qu’ils se sentent chez eux et viennent 
polliniser les plantations. 

Lundi 29 avril –  Planguenoual - 14h30 
Bouquet de printemps : fabrique un beau bouquet à offrir, ou à 
s’offrir !

Vendredi 3 mai - Lamballe - 14h30 
L’art du mouvement  : mettons-nous en mouvement pour 
découvrir les sports des jeux olympiques 2024 ! Observation, jeux 
et création. 
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Café Lecture

SITE DE LAMBALLE
Les samedis à 11h15

13 janvier 10 février 2 mars

20 avril 1er juin

SITE DE PLANGUENOUAL

Les samedis à 11h
20 janvier 17 février 16 mars

6 avril 18 mai 15 juin

Les jeudis à 16h30
11 janvier 8 février 14 mars

11 avril 13 juin

Prenez-en de la 
graine ! 
Le nouveau rendez-vous autour 
de la grainothèque. Si vous 
souhaitez discuter autour des 
bonnes pratiques de jardinage, 
échanger des graines ou suggérer 
une idée d’atelier pour animer 
la grainothèque, ce moment 
convivial est fait pour vous ! 
Les novices sont également les 
bienvenus !

SITE DE LAMBALLE
Vendredi 26 janvier - de 18h à 19h30. 
Vendredi 19 avril - de 18h à 19h30.

ADULTES
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LES RDV NUMÉRIQUES

ATELIER NUMÉRIQUE  
« BIEN VIEILLIR »
en partenariat avec l’UDAF 22

SITE LAMBALLE
Réunion d’information le 
vendredi 29 mars à 9h30

Ateliers les vendredis - 9h30
5 avril 12 avril 19 avril

10 mai 17 mai 24 mai

31 mai 7 juin

Info et inscriptions :  
Tel : 02 96 50 13 50 
Mail : social@lamballe-armor.bzh

ATELIERS 
INFORMATIQUES 
PAR FRANCE SERVICES

Initiation clavier-souris, 
navigation Internet et création de 
boîte mail. 
 
SITE DE MESLIN
Les mardis de 14h à 16h

23 janvier 20 février 19 mars

16 avril 14 mai 11 juin

Sur inscription au 06 23 40 56 78
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bibliotheque.lamballe-armor.bzh

Lamballe-Armor

  Site de Lamballe
14 rue Père Ange Le Proust
LAMBALLE - LAMBALLE-ARMOR 
02 96 50 13 68
bibliotheque@lamballe-armor.bzh
Mar. > 14h-18h
Mer. > 10h-18h
Jeu. > 10h-12h30
Ven. > 14h-19h
Sam. > 10h-13h & 14h-17h30

  Site de Meslin
4 place du Jumelage
MESLIN - LAMBALLE-ARMOR
02 96 30 30 57
bibliotheque@lamballe-armor.bzh
Mar. > 16h-19h
Mer. > 9h30-12h30 & 14h-18h
Sam. > 9h30-12h30

  Site de Morieux
Place Armand et Jeanne Gouriou
MORIEUX - LAMBALLE-ARMOR
02 96 32 84 38
bibliotheque@lamballe-armor.bzh
Mer. > 16h-18h
Sam. > 10h-12h

  Site de Planguenoual
4 rue du 19 mars 1962
PLANGUENOUAL 
LAMBALLE-ARMOR
02 96 74 64 31
bibliotheque@lamballe-armor.bzh
Lun. > 16h30-18h30
Mar. > 17h-18h30
Mer. > 10h-12h & 16h-18h30
Ven. > 17h-19h
Sam. > 10h-12h


